
Communiqué de presse
SEXOD (Ce que vous désirez vous possède déjà), le premier roman 

de Patrick Collignon, sort en librairie le 24 juin.
Un thriller haletant qui décrit comment nos fantasmes individuels 

peuvent être transformés en objets de manipulation.

Bruxelles, 15 mars 2026. Patrick Collignon est enchanté d’annoncer la sortie de son dernier roman : 
SexOD. Un livre au croisement du policier et de l’anticipation qui pose la question de nos relations 
intimes dans un futur proche, à la lumière de l’IA et des nouvelles technologies.

Résumé
En Suède, une ministre passe la nuit de ses rêves avec son amant d’un soir. Il répond à ses désirs 
inavoués et fait monter en elle une vague irrésistible de plaisir qui l’emporte… dans la mort ! De 
l’amant, on ne retrouve aucune trace. Pour Tyko Törnqvist, jeune inspecteur de la Police Criminelle, 
c’est l’occasion de mener sa première investigation d’envergure. Entre nanotechnologies, politique 
familiale, neurotransmetteurs et affaire d’état, il plonge dans un univers où l’orgasme devient un 
enjeu de pouvoir. Une machination glaçante pour manipuler les élites qui le confrontera à ses propres 
démons.

Points forts
• Une intrigue 100% réaliste, validée par des professeurs en médecine toxico-légale.
• Un fi nal dérangeant, qui dévoile plusieurs niveaux de manipulation et leur impact sur la vie des 

citoyens ordinaires.
• Une anticipation à court terme : dans 10 ans, ce qui est imaginé dans ce récit existera.

SexOD n’est pas de la science-fi ction. C’est une enquête sur notre futur immédiat.

Pourquoi en parler ?
• Un timing parfait. Réalité virtuelle, intelligence artifi cielle, deepfakes, intelligence artifi cielle... 

technologie et intimité n’ont jamais été aussi proches.
• Des questions brûlantes. Couples en crise, pornographie invasive, évolution des modèles 

familiaux, place de l’épanouissement dans notre quotidien. Tout se réinvente... 
• Un thriller réfl exif. Un page turner haletant et une réfl exion sociétale en fi ligrane, ni jugeante ni 

moralisatrice, qui invite le lecteur à se poser des questions fondamentales :
Quel est le prochain pas : Plus de plaisir consumériste ou une redéfi nition de nos relations ?

Par quel biais passera-t-il : l’humain ou... la machine ?
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Le livre
Disponible le 24/06/26 en 
librairie et sur les sites de vente 
en ligne.
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Pagination : 368 pages
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